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～求職者の支援とは～   管理者  福岡翼 

「一般企業で働きたいけれど…」と、障害のある方から聴きます。なぜ、就労に戸惑

ってしまうのでしょうか？主治医の就労許可が出ていても不安を感じてしまうのはなぜ

でしょう？ 

例えば、「働きたいが、面接試験が嫌で…」と話があります。何を質問されるか分から

ず、状況に応じて答えなければならない面接試験は抵抗があります。このような場合、

支援者の多くは“面接での不安を軽減する為に面接の練習”を提案します。面接の練習

を否定するつもりはありませんが、面接の練習をして面接試験で完璧に対応することで

きるのでしょうか？私は、「面接試験が苦手なら、面接を受けずに就職するのはどう？」

と提案します。この提案をすると「えっ？」とみなさん驚きます。働く力があるのに面

接試験があるから就労を諦めている場合、「面接試験を受けなくても就労できる」という

選択肢があることにより、多くの方は気持ちが楽になり前向きになります。 

「働きたいけど…」と一般企業への就労に戸惑っている方や一人で就職活動をしてい

るけどなかなか就職できない方は、支援者を活用することにより選択の幅が広がり安心   

して一般企業で働くことができる可能性があります。 

 就労に向けて訓練することにより、苦手なことを身に付けることも大切です。しかし、

苦手なことを訓練することはしんどいです。私は、本人の今おかれて

いる状況や就労に対して何に不安があるのかを把握して、本人の負担

を極力少なくして安心して就職を目指すことが、就労支援者の役割で 

あると思い、日々支援をしています。 

三根共同作業所に興味のある方は、ぜひ見学に来て下さい。          

６月から株式会社豊和スポーツクラブ６．３（西尾市）に就職したＹさん 

           仕事内容  スポーツクラブ等で使用したタオル等を洗浄し、たたんでいます。 

           就職までの経緯  スポーツクラブ 6.3 の障害者専用求人を見て、支援者からハロー 

ワーク担当者に相談をして、作業等を確認しました。確認後、Ｙさんがこの作業が 

できそうであったことから、Ｓさんと一緒に見学を実施しました。その後、2 日間 

の実習を経て採用に至りました。 

事業所担当者の声  Ｙさんは、仕事を覚えるのが早く、正確に作業を行うことがで

きています。今後は土日の勤務時間を伸ばしてもらえるとありがたいです。 

７月から医療法人仁医会西尾老人保健施設（西尾市）に就職したＳさん 

仕事内容   デイサービス利用者のお茶出しや食事の配膳をしています。 

就職までの経緯  Ｓさんから「高齢者施設で働きたい。」と話があり、支援者から事業所に直接連絡 

をして交渉をしました。事業所側から、人が足りない部署があるとのことで、見学 

を実施しました。その後、1 日間の実習を経て採用に至りました。 

事業所担当者の声  Ｓさんは、マニュアルを確認して仕事内容を理解して、頑張っ 

てくれています。利用者（高齢者）が困っている様子があった時に気付くことができ、 

介護スタッフに伝えてくれます。今後は、Ｓさんの体調を見ながら、勤務日数や勤務 

時間を伸ばしてもらい、少しずつ仕事内容も増やしていけるとよいです。 
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～レクリエーション～ 【バーベキュー！！】 

 働くことだけの支援が就労支援ではありません。働き続ける為には息抜きも必要です。 

三根会共同作業所では、仲間と一緒に仕事以外で活動する機会も大切にしており、年４回季節ごとに

レクリエーションを企画して実施しています。 

 ５月２７日（土）愛知こどもの国にて、めだか工房と一緒に総勢６５名でバーベキューを実施しまし

た。４つのグループに分かれて、包丁で野菜を切ることや 

火を起こすこと、食材を焼くことなど、利用者も積極的に 

関わり、楽しむことができました。 

 

～おしらせ～ 

特定非営利活動法人みつね会では、会員を募集してい 

ます。当事者及びその家族専用の会員もあります。 

★ 正会員       年会費 2,000 円 

★ 賛助会員      年会費 1,000 円 

★ 当事者・家族会員  年会費 ５００円 

 

～問い合わせ～ 

〒445－0872 西尾市矢曽根町赤地 62-1 

ＴＥＬ／ＦＡＸ 0563-54-5237  

Mail mitunekai22@yahoo.co.jp    担当：福岡 

 

～就労継続支援Ｂ型事業の紹介～ 

三根会共同作業所の就労継続支援Ｂ型事業は、定員 20 名で実施して 

います。主な作業として、施設内作業（軍手作業、廃油石鹸作業）、施設 

外作業（軍手熱処理加工作業、自動車部品組み付け作業、清掃作業）です。 

本人の特性やペースに合わせながら、日数や時間、作業種目を決めてい 

ます。工賃は、平成 28年度の実績で 1時間あたり 200 円程度です。 

 また、一般企業で働きたい方に対する支援もしています。平成２８年度 

は１名一般企業に就労しました。「お金が欲しい」「働きたい」等、多様な 

ニーズに答えています。 

 

 

 

 

 

 
 

最新の取り組みは、 

Facebook にて公開中 

 

機械を使って軍手を２４枚に 

そろえる作業 

繋がった軍手を 

１枚ずつほどく作業 
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